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PER QUE ES UNA BONA IDEA
FER EXERCICIS ESPIRITUALS?

Ara fa 500 anys que sant Ignasi de
Loiola es va convertir i va passar un
temps vivint a Manresa on va es-
criure els Exercicis Espirituals. Els
exercicis no son un llibre d'espiritu-
alitat per llegir, sind una guia amb
un itinerari molt ben pensat per
trobar-te amb Jesus viu, per conei-
xer-lo més i seguir-lo. Quan els fas
et sorpren molt la saviesa amb que
estan escrits i realment t'ajuden
molt a coneixer-te i a descobrir
coses sobre tu que mai no havies
pensat.

Els exercicis no son un cap de set-
mana per “relaxar-te”, pero si per
omplir-te de Pau. El Senyor aprofita
per dir-nos moltes coses, ja que
normalment anem tan atabalats que
ens costa estar atents al que Ell
vol.

Des de fa quasi 30 anys que cada
any dedico una setmana a fer els
exercicis de sant Ignasi (un cop, fins
i tot vaig fer els exercicis de tot un
mes). Sempre és una setmana es-

perada i imprescindible per la meva
vida. Els anys passats serien molt
dlferents sense aquest temps viscut
més a prop de Jesus. Es com pujar
amb Ell a la muntanya del Tabor: des
d'alla es veu molt millor la teva vida
i el Senyor es transfigura davant
teu.

Aquest any, des de la parroquia
organitzem dues tandes d'exercicis:
una per Advent i laltra per la Qua-
resma. La primera comencara el
proper divendres 26 de novembre a
les 19:00 i acabara diumenge, 28, a
les 18:00. Seran a Caldes de Mont-
bui, en una casa d’espiritualitat molt
maca. Els predicara el P. Enrique
Martin que us asseguro que ho fa
molt bé! El preu son 110€. Aquesta
tanda va especialment dirigida a
Matrimonis (podeu venir tots dos o
només un de vosaltres). Per apun-
tar-vos contacteu per Whatsapp
amb el 649.987.611 (Marta Falguera).

Mn. Emili Marlés

Informacio

>> Dema desmuntaran l'orgue per iniciar la seva restauracio, que es preveu
que duri 8 mesos. S'enduran els 500 tubs antics, la consola, els salmers i
altres parts de linstrument. Mentrestant, seguim avancant en la campanya
d'apadrinament de tubs. Ja hi ha 60 tubs apadrinats: 27 de petits, 23 de mit-
jans, 7 de grans i 3 d’extragrans. Moltes gracies a tothom!

APADRINA UN TUB
Col-labora en la restauracio i 'acabament de Uorgue del
Monestir, apadrinant un dels 508 nous tubs.
+ informacio al web santperedoctavia.org

Jesucrist Rei de tot el mon



Informacio i Activitats

>> El projecte per ajudar els cristians de Betlem comprant els seus pesse-
bres artesans ha tingut molt bona acollida. Estan molt agraits i ens n’envia-
ran més. Els podreu trobar a Pintures Cabanes, que col-labora en aquesta
iniciativa desinteressadament.

>> Dijous, 25 de novembre, a les 20:30 h, Adoracio d’Adults.

>> Divendres, 26, Dissabte, 27, i Diumenge, 28: Exercicis ignasians de silenci
per a matrimonis, a Caldes de Montbui.

(YY) Matrimonis

27 de novembre
GABRIEL CARRERAS GUIXE i CRISTINA CANALS Pou
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Ei F Exequies
PREGUEM PELS NOSTRES GERMANS DIFUNTS:

t Ramon Bort Guardia t Maria Soledad Martinez Garcia
t Joan Fontgivell Masso t Pilar Torres Corella (92) t Blai Felez Torregros (64)
t Manuel Bernal Verdugo (73) * José Maria Morales Fernandez (75)

Dimarts celebrarem la Santa Missa per ells

i@“ Intencions de Missa

Dissabte, 20, 9:00 Emilio Garcia i Carmen Monclus // Familia Boncompte Mira-
da i Casadevall. 19:00 Lita Cerdan (12e aniversari).

Diumenge, 21, 9:00* 11:00 Héctor (5e aniversari) // Felicita Amalia Dominguez //
Mariano Atilano Rodriguez (8e aniversari) // M. Rosa Imbert // Per les animes
del purgatori. 12:00 Difunts familia Salarich-Reinés. 13:15 Gino i Mari Urgnani.
19:00* 20.30*

Dilluns, 22, 9:00 Josep Guzman del Rey (3r aniversari). 20:00*
Dimarts, 23, 9:00 Difunts familia Salarich-Arenas 20:00 Missa difunts.

Dimecres, 24, 9:00* 20:00 Francisco Tauler i Petra del Rio // Teresa Serna (Ir
aniversari).

Dijous, 25, 9:00 José Maria, José Antonio, Antonio i Dolores. 20:00*
Divendres, 26, 9:00 Familia Serrano-Rodriguez. 20:00*



