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LA PREGARIA | EL MONT TABOR

Fa dos anys vaig fer la mateixa expe-
riencia de Pere, Jaume i Joan: pujar
caminant fins al cim del Mont Tabor. No
és una gran ascensio, ja que aquest turo
te 575 metres d'altitud i es puja en una
horeta. La pujada es pot fer fatigosa,
sobretot per la inclinacid i la calor que
normalment fa. Puc imaginar els apos-
tols esbufegant i preguntant-se per que
Jesus els fa anar a dalt de la muntanya,
a un lloc solitari, on no es trobaran amb
ningu.. Pero quan arriben al cim, Jesus
els té preparada una sorpresa: es
transfigura davant d'ells i, durant una
estona, fan una experiéncia tan merave-
llosa que es volen quedar alla durant
uns dies.

Pensem ara en la nostra pregaria: Je-
sus també ens demana cada dia que pu-
gem amb Ell a un lloc solitari. Molts
cops la pregaria té moments secs, ruti-
naris, no gaire emocionants.. Aquesta
experiencia inicial no és tan gratificant i
fa que, molts cops, escurcem la pregaria
o no la fem. Es com si els deixebles, a
mitja pujada, tornessin cap avall, o li di-
guessin a Jesus que no volen pujar a la
muntanya.

Sovint la pregaria té moments de puja-
da (una experiéncia que també és posi-
tiva, tot i que sigui més ordinaria) i tam-

bé té moments de transfiguracio: Jesus
premia la generositat d'acompanyar-lo
una estona i ens regala moments de
molta pau, o ens il-lumina amb un dis-
cerniment que necessitem, o ens ense-
nya alguna cosa d'Ell que no sabiem, o
ens sentim molt estimats per Ell. A ve-
gades la transfiguracio pot ser més for-
ta i altres dies més discreta, pero sem-
pre hi ha un punt de transfiguracio.

No ens enganyem. La pregaria no és
TikTok, amb un algoritme que fa que ens
enganxem de seguida i comencem a
sentir dopamina des del primer moment.
Les xarxes socials ens han fet dopad-
dictes i ens fan desitjar que tot sigui tre-
pidant. Aixo fa que ens avorrim de coses
molt positives, perd que no contenen
tanta quantitat d'adrenalina.

Som en la Quaresma i el Senyor ens
convida a pujar cada dia amb Ell al Ta-
bor: sabem que en la pujada hi ha dues
fases, i que la primera ens va preparant
el cor per a que la segona sigui possi-
ble. Demanem al Senyor que ens alliberi
de laddiccié a la dopamina i ens doni la
sobrietat del cor per poder escoltar la
seva paraula, i poder conversar amb Ell
com ho van fer Moisés i Elies.

Mn. Emili Marlés

Informacio

>> La col-lecta extraordinaria de Mans Unides va ser de 4.421,62 euros. Es desti-
naran a millorar les condicions d'un centre d'acollida per 170 nens del carrer a
Ekalavya (l'India). Moltes gracies a tots per la vostra generositat!

>> El cap de setmana passat, 23 catecimens de la nostra parroquia van iniciar els
passos per ser batejats. D'aquests, 17 son infants de la catequesi, que rebran el

baptisme el dissabte 13 d’abril a les 11 h;

i 6 son joves i adults que seran batejats

la nit de la Vetlla Pasqual, el dissabte 30 de mar¢. Acompanyem-los amb la nos-
tra pregaria perque aquest cami cap al baptisme sigui ple de goig!

Diumenge I/ de Quaresma



Activitats Parroquia

>> Pregaries d’adoracio: dilluns, 26 i dijous, 29, a les 20:35 h.

>> De dilluns a dissabte, a les 8:15 h, Pregaria de Laudes.

>> Divendres, 1 de marg, a les 19 h, Via Crucis contemplatiu dins lesglésia.

>> Dlumenge 3 de marg, sant Medlr celebrarem les misses del monestir en
el mateix horari de cada diumenge. La Missa a U'esplanada de lermita de
Sant Medir sera a les 12:45 h. Als qui pugueu, us animem a venir per cele-
brar-la junts!
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+ El divendres 8 i el dissabte 9 de mar¢ celebrarem les 24
hores pel Senyor. Apunteu-vos als torns d'adoracio a la
sagristia o be al web: santperedoctavia. org (h| trobareu el
formulari per reservar la vostra hora i meés informacio
sobre el programa de la jornada)

) Matrimonis

2 de Marg
MARINA LOPEZ GARCIA i IGNACIO VALLHONRAT GARCIA-VALDECASAS

'ﬂ:' Exequies

PREGUEM PELS NOSTRES GERMANS DIFUNTS:
t Maria Mercedes Buxadera Vidal (56) t Juan Garcia Mifarro (86)

t Amparo Benajes Martinez (100) t Montserrat Coll Gabarro (88)
t José Butifia Fabregas (91)

Dimarts celebrarem la Santa Missa per ells

% Intencions de Missa

Dissabte, 24, 9:00 Vicenc Vifieta // Lola i Josep Birlayn // Francisco Rodriguez i fami-
liars difunts Castillo-Cerda i Rodriguez Nieto. 19.00*

Diumenge, 25, 9:00 José Maria, José Antonio, Antonio i Dolores. 11:00 Séfora Caravali
(1r aniv) // Humberto Jiménez Perdomo // Rosi Rodriguez i Pepe Gomez. 12:00 Albert
Vela i Josefa Castellvi. 13:15* 19:00* 20:30 Familia Collelldemont.

Dilluns, 26, 9:00* 20:00 Francesc Busquets Farras.

Dimarts, 27, 9:00 Antonio Fontanet, Marina Vives i Conchita Prades. 20:00 Missa difunts.
Dimecres, 28, 9:00* 20:00*

Dijous, 29, 9:00* 20:00*

Divendres, 1, 9:00* 20:00*



