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ALGUNAS IDEAS PARA APROVECHAR EL VERANO

Estamos ya de lleno en el verano: es
un periodo en el que a menudo tene-
mos mas tiempo para nosotros, ya que
podemos hacer un horario de trabajo
mas comprimido, porque ya hemos aca-
bado de estudiar o, sencillamente, por-
que estamos de vacaciones. Es cierto
que hemos de aprovechar para descan-
sar, pero sin caer en el “no hacer nada’,
la pereza o perder el tiempo. En este ar-
ticulo te propongo unos items que te
pueden ayudar.

Ponte una hora para levantarte por la
mafiana y ven a Misa de 9 h: si no vas a
dormir muy tarde, podras descansar y
comenzar el dia con fuerza con el Sefior.
Hay muchas personas que han comenza-
do a ir a Misa diaria durante el verano y
después han continuado durante todo el
ano. Y si te levantas tarde, siempre pue-
des ir ala de las 20 h.

Lee un libro de espiritualidad y reza
media horita cada dia: como libro de es-
piritualidad te puede ir bien el del papa
Francisco sobre la oracion que reparti-
mos durante la Cuaresma. Otro que os
recomiendo es el de K. Blanchard, Lidera
como Jesus de la editorial Maximo Po-
tencial, o el de G. Popcak titulado Dioses
Rotos.

Programa un dia (o los que puedas) pa-
ra ir a un Santuario y hacer un dia de ex-
periencia de Dios. Depende de donde es-
tés puedes ir a Montserrat, a Lourdes, a
Ars, Asis.. Pero no vayas como turista

sino como peregrino.

Proponte unos dias para hacer mucha
vida familiar. Es cierto que todo el afo
vivimos con la familia, pero también nos
hace falta hacer planes. Tal vez una se-
mana de vacaciones juntos, u organizar
alguna excursion, hacer comidas o cenas
largas con sobremesa.

Queda con aquellas amistades de ver-
dad con las que nos vemos pocas veces
al aino, pero que si no quedamos ahora..
volveremos a pasar un ano sin vernos.
Piensa quiénes son vy, ;por qué no lla-
marlos hoy?

Invita a tu casa a alguien que sabes que
tal vez no tiene la posibilidad de irse de
vacaciones: para comer, para pasar uno
o dos dias con vosotros.

Evaltia como ha ido tu vida durante este
ultimo curso y pidele luz al Sefior por si
te hacen falta algunos retoques para que
tu vida te haga florecer como persona.

Disfruta de la naturaleza haciendo al-
guna excursion, déjate impactar por su
majestuosidad y la belleza, y alaba a
nuestro Dios, ya que lo ha creado pen-
sando en ti, porque ha creado los rinco-
nes que sabia que te gustarian.

Finalmente, haz parroquia: queda con
aquella persona de la parroquia que tal
vez has conocido en algun encuentro y
que se puede convertir en una muy bue-

na amistad.
jOs deseo un buen verano!

Mn Emili Marlées

Informacio

El préximo mes de julio publicaremos una version reducida de la Hoja con
las actividades, los horarios de confesion, las celebraciones de las bodas,
los difuntos de la semana y las intenciones de la Misa.



Actividades Parroquia

» Jueves, 4, a las 20:35 h, Adoracion.

» Del viernes 5 al domingo 7, un grupo de 80 personas de los grupos Amoris
Laetitia, con Mn. Emili y Mn. Javi viajaran en peregrinacion a Loyola y Javier
(Navarra), siguiendo la vida de san Ignacio y san Francisco Javier. Acompafé-
moslos con la oracion para que sea una gran experiencia de fraternidad y de
encuentro con el Sefor.

¢Quieres tener a mano la actualidad de la Parroquia? Sant Pere d'Octavia info s

Grup de WhatsApp

Horarios de confesion—Misas—Adoraciones—Charlas, etc.
» Unete con este cédigo QR al grupo de WhatsApp Sant Pere
d'Octavia info.

» Es un grupo de distribucién donde solo recibiras las nove-
dades y las informaciones imprescindibles de la Parroquia.

Q) Matrimonios

5y 6 de julio
JAUME Moix CAMPRODON y BERTA CASALS ANTICH

ALEJANDRO CORNEJO VELAZQUEZ y MARTYNA KORNICKA
MARIA UNYO BOVER y JAMIL SALVADO MOHAMAD

':B:' Exequias

RECEMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS:
t Rosa Ribas Bordas (92) t Josep Maria Gibert Sabaté (79)
El martes celebraremos la Santa Misa por ellos

% Intenciones de Misa

Sabado, 29, SAN PEDRO, 9:00* Josep y Lola Birlayn.

Domingo, 30, 9:00* 11:00 Francisco Rodriguez y familiares difuntos Castillo-
Cerda y Rodriguez-Nieto // Anita Manzaba // Accion de gracias por Olga y
Jorge (50 afios de casados). 12:00 Albert Vela y Josepa Castellvi // Pedro Do-
mingo y Mery (esposos). 13:15 Jairo Zambrano Yepez. 19:00 Antonio Teixeira //
Teresa Garriga (1" aniv). 20:30 Familia Novellas.

Lunes, 1, 9:00* 20:00 Joan Farran (3" aniv).

Martes, 2, 9:00* 20:00 Misa difuntos.

Miercoles, 3, 9:00* 20:00*

Jueves, 4, 9:00* 20:00*

Viernes, 5, 9:00* 20:00*



