
 

       

Sessió 7: L’Antic Testament a la nostra vida 

i a la nostra família. 

 

Resum de la xerrada de Mn. Emili Marlés: “La lectura cristològica de l’Antic Testament” 
del dijous 26 de març de 2026 

1. Introducció: una clau de lectura  
El punt de partida de la ponència és una imatge molt suggerent: la basílica de Sant Climent, 
a Roma, on l'ambó des del qual es proclama l'Antic Testament està orientat cap a l'absis, 
on hi ha representat Crist. Aquesta disposició arquitectònica expressa una veritat teològica 
profunda: 

L'Antic Testament apunta cap a Jesucrist i s'ha de llegir des d'Ell. 

Això introdueix la idea central: l'anomenada lectura cristològica, és a dir, la interpretació de  
tota l'Escriptura a la llum del Crist. 

La pregunta que es planteja és clau: 

És aquesta interpretació una mica forçada per als cristians o ja és present a la Bíblia? 

2. Jesucrist, com a clau d’interpretació 
A la ponència, Mn. Emili afirma amb claredat que aquesta forma de llegir l'Escriptura no és 
una invenció posterior, sinó que té l'origen en el mateix Jesucrist. 

Als Evangelis trobem múltiples exemples: 

•  Jesús afirma que les Escriptures donen testimoni d'Ell 

•  diu que Moisès va escriure sobre Ell 

•  al camí d'Emmaús explica com tota l'Escriptura es refereix a la seva persona 

•  a Natzaret declara que ena Ell es compleix el que han anunciat els profetes 

També els apòstols, especialment Sant Pau, insisteixen que: 

totes les promeses de Déu troben el seu acompliment en Crist 

Això vol dir que l'Antic Testament no és un llibre tancat en si mateix, sinó una preparació, 
una promesa que s’acompleix en Jesús. 

3. La revelació és progressiva 

Una idea fonamental és que la revelació de Déu és progressiva i pedagògica. 

En tota revelació intervenen tres elements: 

1.  Déu, que es revela 
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2.  la persona que rep aquesta revelació 

3.  la expressió escrita d’aquesta experiència 

Cadascun d'aquests elements té límits: 

•  Déu s'adapta al ritme humà 

•  la persona entén de forma parcial 

•  el llenguatge és sempre limitat 

Per això, la revelació: no és instantània ni perfecta des del començament, sinó que és 
un procés.  

Això explica per què a l'Antic Testament trobem: 

•  avenços en la comprensió de Déu 

 •  conceptes que evolucionen amb el temps (com aliança, sacrifici, justícia…) 

Aquest creixement és necessari, igual que en qualsevol aprenentatge humà. 
4. La riquesa de l'Antic Testament 
Mn. Emili insisteix en el fet que no ens hem de quedar només amb els textos difícils. L'Antic 
Testament conté autèntics “diamants” espirituals: 

•  els Salms, com a escola de pregària 

•  els profetes, que anuncien la justícia i la misericòrdia 

•  textos com els càntics del Servent d'Isaïes 

•  imatges de renovació interior (Ezequiel: “us donaré un cor nou”) 

Tot això ens fa veure que l'Antic Testament és profundament valuós i és Paraula de Déu. 

A més, presenta amb realisme la condició humana: 

•  debilitats 

•  lluites interiors 

Això permet que el lector es vegi reflectit en algunes situacions o persones i comprengui 
millor la seva pròpia vida. 

5. El problema dels textos “foscos” 
No obstant, Mn. Emili reconeix que hi ha passatges difícils: 

•  violència 

•  enganys 

•  comportaments moralment qüestionables 

•  absència de condemna explícita en alguns casos 

El papa Benet XVI, a la seva exhortació Verbum Domini sobre la Paraula de Déu explica que 
aquests textos formen part d'un procés en què: 



Déu s'adapta al nivell cultural i moral de cada època 

Això implica que: 

•  algunes pràctiques són tolerades provisionalment 

•  no reflecteixen el pla definitiu de Déu 

•  formen part d'un camí educatiu 

El ponent ofereix exemples d'evolució moral concrets: 

a) La poligàmia 

A l'Antic Testament apareix com una cosa normal (David, Salomó), però progressivament 
es va superant. 

La clau és la imatge de l'aliança entre Déu i Israel com a relació esponsal: 

-Déu és un marit fidel 

-el poble és cridat a una relació exclusiva 

Això prepara la visió del matrimoni com a unió única i fidel. 

b) La violència (cas de Jericó) 

El relat de la conquesta de Jericó planteja grans dificultats: l'ordre de destruir la ciutat 
completament. 

Aquest text reflecteix elements culturals: 

•  el “dret de conquesta” 

•  la idea d'oferir-ho tot a Déu 

•  la necessitat de preservar la identitat religiosa 

Tot i això, el Nou Testament reinterpretarà aquests fets: 

•  destaca la fe del poble 

•  ja no justifica la violència 

•  proposa estimar l'enemic 

Es passa d’una lògica de guerra a una lògica d’amor. 

6. Jesucrist: plenitud de la revelació 
Amb Jesucrist es produeix un canvi decisiu: 

•  Ell comprèn perfectament Déu (perquè és el Fill) 

•  Ell expressa perfectament aquesta revelació 

•  Ell mateix és el missatge 

  



Jesucrist és la plenitud de la revelació 

Per això: 

•  no esperem una revelació superior 

•  tot ha d'interpretar-se des d'Ell 

•  Ell mostra el rostre definitiu de Déu 

A més, revela que Déu és Trinitat i que tota la història de la salvació estava orientada cap a 
la seva vinguda. 
7. Unitat entre Antic i Nou Testament 
Hi ha una unitat profunda: 

•  és el mateix Déu qui actua 

•  l'Antic Testament prepara 

•  el Nou Testament acompleix 

Sense l'Antic Testament no s'entén el Nou, les idees de: 

•  aliança 

•  sacrifici 

•  temple 

•  Messies 

Tot adquireix sentit ple en Crist. 
8. Continuïtat i superació 
La relació entre tots dos Testaments no és només de continuïtat, sinó també de: 

•  superació 

•  transformació 

Exemples: 

•  ja no es necessiten sacrificis animals 

•  desapareixen certes normes rituals 

•  s'universalitza la salvació 

Es passa de l'exterior a l'interior: “en esperit i en veritat”. 
  



9. La lectura cristològica com la més adequada 
Es conclou que la lectura cristològica: 

•  és legítima 

•  està fundada en Jesús 

•  respecta la unitat de la Bíblia 

•  permet entendre els textos difícils 

Hi ha altres interpretacions (com la jueva), però la cristiana veu en Crist el centre de tota 
l'Escriptura. 
10. Conclusió: una invitació 
El missatge final és clar: 

No cal tenir por a l'Antic Testament 

Encara que no tot es comprengui: 

•  és Paraula de Déu 

•  il·lumina la vida 

•  ajuda a créixer en la fe 

La lectura contínua permet: 

•  descobrir connexions 

•  aprofundir 

•  madurar espiritualment 

La Bíblia és presentada com: 

una font de vida que alimenta i transforma 

 

Preguntes                                                                                                                                                                   
Us convidem a reflexionar sobre les qüestions següents per compartir amb el grup:   

 

1. Quines dificultats trobem en llegir alguns textos de l'Antic Testament? 

2. Què ens aporta la visió Cristològica de l'Antic Testament? Ens facilita la lectura? 

3. Què és el que creus que més et pot ajudar del que s'ha comentat a la xerrada a la teva 
vida de família i a la vida en general? 


