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CUANDO LA FE SE EXPERIMENTA CON EMOCION

uchos de vosotros habéis hecho un retiro

de impacto como Emmads, Effetd, Cursi-
llos de Cristiandad, un seminario en el Espiri-
tu.. Seguramente ha sido una experiencia que
ha marcado profundamente vuestra vida de fe,
porque experimentasteis intensamente la pre-
sencia de Dios. Ahora bien, estas mismas pro-
puestas han tenido un impacto mas discreto
en otras personas o, incluso, no les han gus-
tado nada.

Personalmente, valoro mucho este tipo de
retiros y creo que estan haciendo un gran bien
en la Iglesia, pero no los hemos de absoluti-
zar. El camino que Dios escoge para encon-
trarse con cada persona es diferente y, lo que
va muy bien para unos, no necesariamente
tiene el mismo efecto en otros. Dios no se deja
atrapar por ningiin método (tampoco por los
que usamos en la parroquia). Ninguna expe-
riencia espiritual puede garantizar, si o si, el
encuentro con Dios. La puede facilitar elimi-
nando obstaculos o adaptandola mejor a
nuestra sensibilidad actual, pero no hay nin-
gun método infalible.

Las personas a las que uno de estos retiros
nos ha ido bien, hacemos una experiencia muy
viva del amor de Dios. Nos sentimos profun-
damente tocados por El en nuestros senti-
mientos y emociones. Acabamos el retiro en
un estado casi de euforia, con un profundo
agradecimiento, y una paz como no la habia-
mos probado nunca. Hacemos la experiencia
del Tabor: “Maestro, jqué bueno es que este-
mos aqui! Vamos a hacer tres tiendas” (cf. Mc
9,5). A menudo, cuando alguien da su testimo-
nio de fe, suele hablar de esta experiencia
Unica con Dios, como el momento de apertura
a una nueva etapa en su relacion con EL

Pero también puede pasar que creamos que
nuestra relacion con Dios tendra siempre esa
intensidad emocional. Querriamos vivir siem-
pre en el Tabor, pero la realidad no es esta.
Puede ser que durante unos meses, o incluso

mas de un afo, cuando rezamos sentimos
mucho la presencia de Dios. Son momentos
en los que rezar, ir a Misa, ayunar o leer libros
de espiritualidad son actividades que nos tie-
nen atrapados por la belleza que experimen-
tamos. San Juan de la Cruz explica que, en
esta etapa, Dios nos da de pecho como una
madre a su nifio. Nos hace experimentar unos
sentimientos muy intensos para arrancarnos
del mundo, desengancharnos de la mediocri-
dad de nuestra vida y despertar en nosotros el
deseo de ser totalmente de EL

Pero llega un momento en que, igual que el
nifio deja el pecho para pasar a comer alimen-
tos solidos, necesarios para su desarrollo,
también el cristiano es invitado a crecer. Dios
retira gradualmente esos sentimientos inten-
sos para que se pueda dar en nosotros una
relacion mas seria con EL Este es un momen-
to de crisis y muchas personas dejan de prac-
ticar con intensidad cuando les pasa esto.
Cuando desaparecen las «golosinas espiritua-
les», abandonamos a Dios. Es entonces cuan-
do hemos de recordar lo que vivié el profeta
Elias en el Horeb: que muchas veces Dios no
habla ni en el terremoto, ni en el viento hura-
canado, sino en la suave brisa. En esta nueva
etapa, la relacion con Dios es mas sobria, pero
mas profunda. Se experimenta una suave paz
y un gozo sereno. Y es que lo importante no es
sentir mas o menos a Dios, este no es el crite-
rio de nuestra adhesion a EL. Lo que realmente
importa es entregarle nuestro corazén, nues-
tra vida, nuestra voluntad, nuestro futuro y
querer configurarnos segun su Palabra.

La Conferencia Episcopal Espafola ha publi-
cado el documento Cor ad cor loguitur («El
corazon habla al corazén»), dedicado al papel
de les emociones en el acto de fe. Es un texto
breve, muy rico en criterios de discernimiento
sobre esta cuestion. Vale la pena leerlo.

Mn. Emili Marlés



Actividades e Informacion

» Lunes, 8, plegaria de adoracion joven.

» Con motivo de la visita del papa Leodn, el martes, 9, no habra despacho parroquial. Os
atenderemos el miércoles y el jueves, de 18 h a 20 h. Gracias por vuestra comprension.

» Miércoles, 10, a las 20:45 h, encuentro joven de bistec: Escucharemos la homilia del Santo
Padre de la Misa en la Sagrada Familia y después tendremos un rato para compartir en
grupos, hacer juegos y cenar juntos.

» Jueves, 11, a les 20:35 h, formacion de adultos: La Sagrada Familia de Gaudi, a cargo de la
arquitecta Chiara Curti, doctora en humanidades y divulgadora de la obra de Antoni Gaudi.

» Viernes, 12, festividad del Sagrado Corazon de Jesus, con exposicion del Santisimo du-
rante todo el dia. Programa: 9 h Misa y exposicion del Santisimo. A las 19 h Plegaria de Ala-
banzay a las 20 h Misa final.

iEncarga a los jovenes tus cocas de Sant Joan
y estaras participando en las becas para las actividades pastorales!
Precio: 15 € Puedes hacer tu pedido a través del siguiente codigo QR:

cﬂwﬂﬁ/‘ - {BUSCAS CONVIVENCIAS LUDICAS, FORMATIVAS Y DE FE

/55" PARA NINOS DE 6 A 12 Afi0S?

iApuntalos a las Compaloniess y volveran pletdricos! Son las colonias de verano que
organiza el grupo de catequistas de Compass de la Parroquia. Este afio seran del 13 al

18 de julio en casa Ca n’Oliver, en Pontds (Girona). Tenéis mas detalles de estas activi-
dades y el formulario de inscripcion en santperedoctavia.org/infants/compass
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RECEMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS:

t Carme Collelldemont Oliva t Conrad Cleris Fabregas * Julian Sama Ortiz (92)
El martes celebraremos la Santa Misa por ellos

Sg’f Intenciones de Misa

Sabado, 6, 9:00 M. Luisa De Ferrater. 19:00*

Domingo, 7, 9:00 Rafael, Charo, Bosco y Alvaro. 11:00 Derek Hidalgo y Paolina Butron // Luis
Carazo. 12:00 Montserrat Geli. 13:15* 19:00* 20:30*

Lunes, 8, 9:00 Por la salud de Alicia Vidal // Timoteo y Francisca (esposos) // Xavier Sarrias.
20.00 Héctor, Eudosia y Fernando.

Martes, 9, 9:00* 20:00 Misa difuntos.

Miércoles, 10, 9:00* 20:00*

Jueves, 11, 9:00* 20:00*

Viernes, 12, 9:00* 20:00 Ramon y Josefa Boix y Tony Zurschik, s.j.



