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ABRAZAR LOS 7 DUELOS DEL INMIGRANTE

Este lunes asisti a una charla sobre la
|nm|graC|on que me hizo reflexionar mucho.
Permiteme que te haga una pregunta:
¢alguna vez has pasado un tiempo largo
fuera de tu casa? ;Como lo viviste? Yo estuve
tres afos y medio en Roma realizando el
doctorado en Teologla Estaba lejos de mi
familia y de mis amigos, pero tuve la suerte
de vivir en el Colegio Espanol, donde
compartia la vida con unos 90 sacerdotes de
toda Espafia, con los que entablé una gran
amistad. Dejé a la familia de mi casa para
incorporarme a una nueva familia de
sacerdotes que me acogieron y
acompanaron. Por eso, siento a la ciudad de
Roma como una segunda patria.

En la charla del lunes, el ponente nos
explicé que el inmigrante atraviesa un duelo
que tiene siete dimensiones. Os comentaré
algunas de ellas, con la idea de que
conozcamos lo que estan viviendo en su
corazon aquellas personas recién llegadas
que podemos tener muy cerca.

La primera dimension es el duelo por la
familia: cuando emigras, dejas atras a tus
padres, a veces a tu pareja y a tus hijos (y no
puedes abrazarlos ni acompafarlos cuando
te necesitan o cuando eres tu quien los
necesita). Muchas veces pueden pasar afios
hasta que vuelves a verlos en persona. Esto
hace que te pierdas muchos acontecimientos
familiares importantes, como una boda, las
celebraciones de la Navidad o la muerte de
alguien muy querido...

También viven el duelo por la lengua:
cuando vas a un pais donde se habla otra
lengua, aunque te esfuerces por aprenderla,
durante mucho tiempo tienes la sensacion de
ser solo la mitad de ti mismo: no puedes
expresar tu sentido del humor, te sientes
mas inseguro y te expresas torpemente (a mi
me pasa cuando tengo que hablar en inglés).
Y, al principio, no sabes si has entendido del
todo lo que la gente de alli te dice con tanta
naturalidad.

En el proceso migratorio también hay un
duelo cultural, ya que cada cultura tiene su
propia cosmovision, sus propias gafas con
las que mira el mundo. Y te encuentras en un
lugar donde la gente lleva unas gafas
diferentes y valora de otra manera la
religion, la familia, las formas de celebrar, lo

que se considera valioso y lo que se
censura... A todo esto se suma el duelo por el
paisaje vital de tu pais, ese paisaje que ha
marcado tu vida. Nosotros vivimos en un pals
donde hay mucha luz solar. Pensemos como
nos afectaria vivir en un lugar donde a
menudo hay nubes, llueve vy, ademas, hace
mucho frio. Hasta que te adaptas, lo vives
todo con mas tristeza.

Otra dimension es el duelo por la perdlda
del estatus social: quiza en tu pais tenias un
trabajo cualificado y socialmente reconocido,
pero, al empezar de nuevo en otro pais,
tienes que aceptar trabajos mas sencillos
que pueden afectar a tu autoestima.

Creo que  esta clasificacion es
especialmente Util para las comunidades
cristianas. A menudo pensamos que acoger a
un inmigrante consiste en ayudarlo a
encontrar trabajo o vivienda, o a resolver
tramites. Todo eso es |mprescmd|ble pero su
experiencia personal es mucho mas
profunda.

La ternura cristiana nos lleva a mirar estos
duelos y, como el buen samaritano, a salir
activamente al encuentro de estas heridas
para curarlas, cuidando de estas personas
como si fueran de nuestra propia familia.

Suefio con una parroquia verdaderamente
acogedora y hospitalaria, donde la gente
encuentre una familia. Una parroquia con
sacerdotes y feligreses sensibles a lo que
estan V|V|endo nuestros hermanos que se
han incorporado recientemente a la vida
parroquial. Es una tarea que debemos llevar
a cabo entre todos. Hemos de tomar la
iniciativa y darnos a conocer cuando veamos
a una persona sola en la parroquia, ofrecerle
nuestra amistad, ayudarla a establecer
vinculos con otras personas e invitarla a
nuestra casa.

Y a vosotros, hermanos que venis de otros
lugares del mundo quiero deciros que sois
una bendicion para la parroquia. Esperamos
que también participéis activamente en esta
comunidad, que es también la vuestra,
porque con vuestros dones  nos
enriqueceréis a todos.

Mn. Emili Marlés



Actividades e Informacién

» Hoy, a las 20:30 h, primera misa en el monasterio de Mn. Fernando Vazquez-Dodero. En esta
celebracion le entregaremos el regalo que hacemos entre todos como parroquia: dos
casullas. Una blanca y otra roja, como la que reservamos para celebrar la festividad de Sant
Cugat. A Mn. Pau Ferrer también le hemos hecho un regalo entre todos, como parroquia: las
mismas casullas, un misal, una mochila para celebrar misa en la montaiha y un casco de
bicicleta, una de sus aficiones favoritas.

» Plegarlas de adoracion: lunes, dia 2, y jueves, dia 5, a las 20:35 h.

» Martes, dia 3, a las 21 h: encuentro de los grupos Amoris Laetitia. Tema: «La fidelidad es
para siempre».

» Sabado, 7 de noviembre, a las 17 h: Grupo Abba de oracion para padres e hijos. Para familias
con nifos pequenos.

» La colecta del proximo domingo sera de Germanor, destinada a nuestras parroquias
hermanas con menos recursos.

» Sabado 7 de noviembre, a las 20:30 h: concierto-plegaria con organo una solista y el coro
de camara Victoria de los Angeles. Con obras basadas en textos blbllcos Te daremos un
libreto con las letras traducidas para poder disfrutar de la mejor musica y, al mismo tiempo,
rezar con la Sagrada Escritura.

Precio: 15 €. Podéis adquirir las entradas en la sacristia 0 en la web de la parroquia:
santperedoctavia.org. — El martes, 3 de noviembre, a las 19:30 h, en la Casa de Cultura, tendra
lugar una conferencia explicativa sobre los autores y obras del repertorio. Entrada libre.

» Jornada Transmet 2026: Transmitir lo que creemos en el mundo digital. Luces y sombras.
Este es el titulo de las jornadas presididas por el obispo Salvador Cristau y de la conferencia
que impartira el filosofo Francesc Torralba el sabado 14 de noviembre, a las 10 h, en el colegio
Pureza de Maria. Es necesaria la inscripcion previa en transmet. bisbatdeterrassa. org.

Si tus hijos tienen entre 6 y 13 afios y quieren participar en el Pessebre Vivent de esta
Navidad, inscribelos en el formulario que encontraras en la web:
santperedoctavia.orgl/infants/compassl.

jHaz que la Navidad sea todavia mas especial para ellos!

Matrimonios

7 Noviembre
CLAUDIA JIMENEZ FONTANALS « DAVIDE ROCHE ROMERSI
CARLA MUNOzZ AUNON < PABLO GONZALEZ GARCIA

[ﬂj Exequias

ROGUEMOS POR NUESTROS HERMANOS DIFUNTOS:
t Piedad Aznar Mufioz (90) * Maricarmen Bel Mufioz (79)
t Juan Luna Torres (96) * Conxita Salazar Botella (84) t* Emilia Maduefio Aranda (77)
El martes celebraremos la Santa Misa por ellos

Intenciones de Misa

Sabado, 31, 9:00* 19:00 Marisol y José Luis (esposos) // Josep M. Campi // Pedro y Adela
(esposos) // Cloris Margarita Rodriguez.

Domingo, 1, Tobos Los SANToS, 9:00* 11:00 Elena Guerrero y Armando Lascano (esposos) //
Francisco Bolafios Orgaz y Petra Martin Ibafiez. 12:00 Javier Sanchez Izpizua. 13:15* 19:00
Accion de gracias por Marco del Agostino // Lucita, Francisca, Araceli y Luis // Graciela
Stelato. 20:30 M. Aurora Garcia Fernandez.

Lunes, 2, FIELES DIFUNTOS

Martes, 3, 9:00* 20:00 Misa difuntos.

Miércoles, 4, 09:00 Por la salud de Alicia Vidal // Nuri Mufioz. 20:00 Blanca Pérez Carazo.
Jueves, 5, 9:00* 20:00 Luis Carazo.

Viernes, 6, 9:00* 20:00 Josep M. Campi.
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