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ABRAÇAR ELS 7 DOLS DE L’IMMIGRANT 

quest dilluns he assistit a una xerrada 
sobre la immigració que m’ha fet pensar 
molt. Permet que et faci una pregunta: 
algun cop has viscut una temporada llarga 
fora de casa teva? Com ho vas viure? Jo 
vaig estar tres anys i mig a Roma 
realitzant el doctorat en teologia. Estava 
lluny de la meva família i amics, però vaig 
tenir la sort de viure en el Colegio Español 
on compartia la vida amb uns 90 capellans 
de tota Espanya amb els quals vaig fer una 
gran amistat. Vaig sortir de la família de 
casa, per ingressar en una nova família de 
mossens que em van acollir i acompanyar. 
Per això, Roma la sento com una segona 
pàtria. 

En la xerrada de dilluns, el ponent ens va 
explicar que l’immigrant travessa un dol 
que té 7 dimensions. Us en comento 
algunes amb la idea que coneguem el que 
estan vivint en el seu cor aquelles 
persones nouvingudes que podem tenir 
ben a prop.

La primera dimensió és el dol per la 
família: quan emigres, deixes enrere els 
teus pares, a vegades a la teva parella i 
fills (i no els pots abraçar i acompanyar 
quan necessiten de tu o tu d’ells). Molts 
cops pots trigar anys a tornar-los a veure 
personalment. Això comporta que et perds 
molts esdeveniments importants de la 
família: com un casament, les celebracions 
de Nadal, la mort d’algú molt estimat…

També viuen el dol per la llengua: quan 
vas a un país que parlen una altra llengua, 
tot i que facis esforços per estudiar-la, 
durant molt temps tens la sensació que 
ets la meitat de tu mateix: no pots 
expressar el teu humor, et sents més 
insegur i t’expresses amb poca traça (a mi 
em passa això quan he de parlar en 
anglès). I al principi no saps si has entès 
del tot allò que l’autòcton et diu amb tanta 
naturalitat.

En el procés migratori hi ha també un 
dol cultural, ja que cada cultura té la seva 
cosmovisió, les ulleres pròpies amb què 
veus el món. I et trobes en un lloc que la 
gent porta unes ulleres diferents i valoren 
de diferent forma la religió, la família, la 

manera de celebrar, el que es valora i el 
que es penalitza… A tot això s’hi suma, 
també el dol pel paisatge vital del teu país 
i que ha marcat la teva vida: nosaltres 
vivim en un país on hi ha molta llum del 
sol, pensem com ens afectaria viure en un 
lloc on sovint hi ha núvols, pluges i a sobre 
fa molt fred. Fins que t’hi adaptes, ho vius 
tot d’una forma més trista. 

Una altra dimensió és la del dol per la 
pèrdua de l’estatus social: potser en el teu 
país tenies una feina de professional ben 
valorada, i quan has de començar en un 
nou país, has de fer feines més senzilles 
que poden influir en la teva autoestima. 

Crec que aquesta classificació és 
especialment útil per a les comunitats 
cristianes. Sovint pensem que acollir un 
immigrant consisteix a ajudar-lo a trobar 
feina, habitatge o a resoldre tràmits. Tot 
això és imprescindible, però la seva 
experiència personal és molt més 
profunda.

La tendresa cristiana ens fa mirar 
aquests dols i, com el bon Samarità, sortir 
activament a guarir aquestes ferides, a 
tenir cura d’aquestes persones com si 
fossin de la nostra família. 

Somio amb una parròquia que sigui 
veritablement acollidora i hospitalària, on 
la gent hi trobi una família. Amb uns 
mossens i feligresos que siguem sensibles 
al que estan vivint els nostres germans 
que s’han incorporat de nou a la vida 
parroquial. És una feina que hem de fer 
entre tots. Hem de ser proactius i donar-
nos a conèixer quan veiem una persona 
que està sola a la parròquia, d’oferir la 
nostra amistat, de vincular-la amb altres 
persones, de convidar-la a casa nostra. 

I a vosaltres, germans que veniu d’altres 
indrets del món, dir-vos que sou una 
benedicció per a la parròquia. I esperem 
que també sigueu actius en aquesta 
comunitat, que és també la vostra, ja que 
amb els vostres dons ens enriquireu a 
nosaltres. 

Mn. Emili Marlés
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Dissabte, 31, 9:00* 19:00 Marisol i José Luis (esposos) // Josep M. Campi // Pedro i Adela 
(esposos) // Cloris Margarita Rodriguez.
Diumenge, 1, TOTS SANTS,  9:00* 11:00 Elena Guerrero i Armando Lascano (esposos) // Francisco 
Bolaños Orgaz i Petra Martin Ibañez. 12:00 Javier Sanchez Izpizua. 13:15* 19:00 Acció de gràcies 
per Marco del Agostino // Lucita, Francisca, Araceli i Luis // Graciela Stelato. 20:30 M. Aurora 
Garcia Fernandez.
Dilluns, 2, FIDELS DIFUNTS

Dimarts, 3, 9:00* 20:00 Missa difunts. 
Dimecres, 4, 09:00 Per la salut d’Alicia Vidal // Nuri Muñoz. 20:00 Blanca Pérez Carazo.
Dijous, 5, 9:00* 20:00 Luis Carazo.
Divendres, 6, 9:00* 20:00 Josep M. Campi.

Activitats i Informació 

Intencions de Missa 

7 Novembre
CLAUDIA JIMÉNEZ FONTANALS ∞ DÁVIDE ROCHE ROMERSI

CARLA MUÑOZ AUÑON  ∞ PABLO GONZALEZ GARCIA

Matrimonis 

PREGUEM PELS NOSTRES GERMANS DIFUNTS: 
† Piedad Aznar Muñoz (90) † Maricarmen Bel Muñoz (79) 

† Juan Luna Torres (96)  † Conxita Salazar Botella (84) † Emilia Madueño Aranda (77) 
Dimarts celebrarem la Santa Missa per ells 

Exèquies 

» Avui, a les 20:30 h, primera missa al monestir de Mn. Fernando Vázquez Dodero. En aquesta 
celebració li lliurarem el regal que hem fet entre tots, com a parròquia: dues casulles. Una, de 
color blanc, i l’altra, vermella, com la que escollim per celebrar Sant Cugat. 
A Mn. Pau Ferrer, també entre tots, li hem regalat les mateixes casulles, un missal, una 
motxilla equipada per celebrar missa a la muntanya i un casc de bicicleta.
» Pregàries d’adoració: Dilluns, 2, i dijous, 5, a les 20:35 h.
» Dimarts, 3, a les 21 h, trobada dels grups Amoris Laetitia. Tema: La fidelitat és per sempre.
» Divendres 6 de novembre, a les 20 h, a l’escola Pureza de María, xerrada “ballar a la cuina”, a 
càrrec de Pep Borrell. Un acte solidari a benefici de Càritas diocesana. Podeu comprar les 
entrades a caritasdtr.org 
» Dissabte, 7 de novembre, a les 17 h. Grup Abbà de pregària per a pares i fills. Per a les 
famílies amb infants petits.
» Dissabte, 7 de novembre, a les 20:30 h Concert-pregària d’orgue acompanyat d’una solista i 
el cor de cambra Victoria de los Ángeles. Amb obres a partir de textos bíblics. Tindreu un 
llibret amb la lletra traduïda per a poder gaudir de la millor música i, alhora, pregar amb la 
sagrada escriptura. Preu: 15 €. Podeu adquirir les entrades a la sagristia o a la web de la 
parròquia. santperedoctavia.org .  Dimarts, 3 de novembre, a les 19:30 h, a la casa de cultura→ , 
hi haurà una conferència explicativa de les obres i autors del repertori. Accés lliure.
» La col·lecta de diumenge és de germanor, per a les nostres parròquies germanes amb 
menys recursos.
» Jornada Transmet 2026: Transmetre el que creiem en el món digital. Clarobscurs. Aquest és 
el títol de les jornades presidides pel Bisbe Salvador Cristau i de la conferència que farà el 
filòsof Francesc Torralba, el dissabte 14 de novembre, a les 10 h, al col·legi Pureza de Maria. 
Cal inscripció prèvia a transmet.bisbatdeterrassa.org

Si els teus fills tenen entre 6 i 13 anys i volen participar en el Pessebre Vivent 2026 
inscriu-los al formulari que trobaràs al web! santperedoctavia.org/infants/compass/. 

Fes que Nadal encara sigui més especial per a ells!

http://santperedoctavia.org/
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