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PER QUE FER EXERCICIS ESPIRITUALS CADA ANY?

Aquesta setmana hem obert el formulari
pels exercicis espirituals d'advent (27-29
de novembre) que fem cada any al
Monestir de Montserrat. Es un cap de
setmana dedicat a Déu, on fem una parada
en la nostra vida per delxar que el Senyor
ens pugui parlar al cor. Es com portar el
cotxe al taller perqué et facin la revisid
anual. Alla Déu aprofita per a que fem una
experlencm forta del seu amor i de la seva
tendresa i per indicar-nos que és el que
vol que canviem de la nostra vida.

Aixi com des de Montserrat podem
veure en perspectiva una gran part de
Catalunya que se’ns mostra als nostres
peus, de la mateixa manera, des d’aquest
cim, podem contemplar la nostra vida vista
amb una bona perspectiva per recordar
els paisatges vitals del que hem viscut
aquest darrer any. | des d’'aquesta talaia es
poden fer bones eleccions per veure quin
rumb el Senyor vol donar a la nostra vida.

El monjo que ens acompanyara és el P.
Josep Enric Parellada que ens fara pregar
molt amb la Biblia. Una de les coses que
més m'agrada de UEsglésia, és _que cap
persona ni cap grup eclesial és capag
desgotar tot el misteri de Jesus Ell és
massa gran per a que ningl pugui
mostrar-nos tota la seva amplitud. Aixi, els
monjos aporten noves perspectives a les
paraules de Jesus que son fruit del seu
carisma i de la seva proximitat a la
Paraula de Déu. Gracies a ells cada any

aprenc coses noves i el Senyor em parla
d'una manera nova.

Poder estar tot un cap de setmana al
Santuari de Montserrat és un plus de
gracia. Molts cops tenim lexperiéncia d’un
Montserrat una mica massificat, pero a
mitja tarda el recinte monacal es buida de
gent i tens la sensacio que tens la
Moreneta només per a tu. Montserrat és
un lloc beneit per la presenaa de la
Trinitat i de Santa Maria, i estar alla tantes
hores és una benediccio.

A la parroquia plantegem una segona
tanda d'exercicis per Quaresma a Caldes
de Montbui (12-14 febrer 2027) En aquests
seguim més de prop el métode de Sant
Ignasi de Loiola. Aquest any tenim un
predicador molt especial: Mons. Joan Enric
Vives, bisbe emerit del bisbat d’Urgell.

Crec que tots els feligresos hauriem de
fer cada any exercicis espirituals, i que
aixo formés part de la nostra cultura
parroquial. Els mossens fem una setmana
d'exercicis anuals i per a mi és un moment
molt important de la meva vida. En els
anys vinents espero passar a mes tandes
d'exercicis promoguts per la parroquia. Si
els dies del recés de Caldes no us van bé,
sempre podeu trucar a la casa d'exercicis

per preguntar disponibilitat en altres dies
(tel 633 61 00 14), ja que elles organitzen
moltes tandes.

Mn. Emili Marlés

Informacié

Com a Caritas parroquial, participem en el Gran Recapte del proxim
cap de setmana (13-14 de novembre).

» organitzem el transport de tots els aliments que es recullen al

supermercat Spar del C/Santa Anna (Davant del CAP La Mina)

» fem la recollida d’aliments al Bon Preu i Esclat. Els voluntaris de

Caritas Sant Cugat hi serem divendres, 13, i dissabte, 14, de 9 a 21 h.
Tot el que es reculli a 'Spar i a Bon Preu i Esclat es destina integrament a omplir el

Rebost de Caritas Sant Cugat. Visiteu-nos! Us esperem a tots! | aprofiteu per
convidar a les vostres amistats a fer Rebost per als qui més ho necessiten!



Activitats i Informacié

» La col-lecta d’avui és de Germanor, destinada a les parroqmes amb menys recursos.
Un dia per ser generosos «amb els nostres germans més petits».

» Pregaries d’adoracio: dilluns, 9, i dijous, 12, a les 20:35

» Dimecres 11 de novembre, a les 20:35 h, Small groups de formacio God'’s Plan, sobre
la xerrada de la setmana passada de Mn. Javier Bausili titulada “El Déu que espera”.

» Dissabte, 14 de novembre, Jornada Transmet 2026: Transmetre el que creiem en el
mon dlgltal Clarobscurs.

Aquest és el titol de les Jornades presidides pel Bishe Salvador Cristau i de la
conferéncia que fara el filosof Francesc Torralba, el dissabte 14 de novembre, a les 10
h, al collegi Pureza de Maria (Carrer Merce V|laret 21). Aquest dia també hi haura
diversos tallers sobre el mén digital en la nostra realitat pastoral i de fe; i una pregaria
conjunta a les 13:30 h. Qui ho desitgi també es podra quedar a dinar. Per assistir a la
Jornada cal inscripcio prévia a transmet.bisbatdeterrassa.org

Matrimonis

14 Novembre
ENRIQUE RODRIGUEZ MARTINEZ - GEORGINA SIMO PONS
CRISTINA MIR CARRILLO « PELAYO LLARENA ESPINOSA

'ﬂ:' Exéquies

PREGUEM PELS NOSTRES GERMANS DIFUNTS:

t Carme Collelldemont * Conrad Cleris t Josep Martori Oranich (aniv)
t Maite Santamaria Arisso (82) t* Bernardo Hans Hans (78) * Maria Bernal Pageo (93)
t Javier Latre Casanovas (82) t Lola Codina Pujol (91) t Pino Armas Verdugo (91)
t Enrique Lorenzo Babot Ledn (63) t Rudelsinda Aguado Moreno (97)
t Carmen Moreno Diaz (93) t Pedro Mendez Re (89)

Dimarts celebrarem la Santa Missa per ells

<7 Intencions de Missa

Dissabte, 7, 9:00 Miquel i Merce (esposos). 19:00 Montserrat Geli // Nuria Mesa.

Diumenge, 8, 9:00 Xavier Sarrias // Timoteo i Francisca (esposos) // Per la salut de
Nelly Rosa Chugquillanqui. 11:00 Ramona Oropesa. 12:00* 13:15* 19:00 Lucita, Cleotilde,
Manuela i Mariano. 20:30*

Dilluns, 9, 9:00 Per la salut d’Alicia Vidal. 20:00*
Dimarts, 10, 9:00 Isabel Pajuelo i Miguel Marquez (esposos). 20:00 Missa difunts.
Dimecres, 11, 09:00* 20:00*

Dijous, 12, 9:00 Celedonia Munoz i Manuel Pajuelo. 20:00 Ramon Boix, Josefa Boix i Tony
Zurschik, sj

Divendres, 13, 9:00* 20:00*
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